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VEGANE SNACKS

PIADINA MIT GRILLGENUSE

Zutaten: Zubereitung:
Piadina (Wrap) 1Stk. - Piadina (Wrap) mit dem BAKO Brotaufstrich & Dip Gemiise Typ
BAKO Brotaufstrich & Dip 0,030 kg Hummus ganz bestreichen,
Hummus - Mischsalat auf die Piadina geben,
Mischsalat 0,020kg - Grillgemuse auf den Lollo Bionda geben (gut abgetropft),
Grillgemiise 0,080 kg - Piadina zuerst von hinten zur Mitte einklappen,

- danach die rechte und die linke Seite einschlagen,
1 mit SiBungsmittel 2 mit Farbstoff 3 mit Konservierungsstoff ‘ Y 8 mit Stabilisator 9 mit Emulgator 10 geschwefelt
4 Antioxidationsmittel 5mit Phosphat 6 mit Geschmacksver- 11 geschwérzt 12gewachst 13 Verdickungsmittel
starker 7 jodiertes Speisesalz 14 Coffein
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